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1. INTRODUCCION

Con el presente proyecto se podrd conocer una experiencia real de aprendizaje-
servicio (Aps), desde la materia de filosofia de 4° de la ESO, que se ha orientado a
fusionar la relacion entre jovenes del colegio Maria Auxiliadora de Telde, y ancianos

del Centro de dia San Juan en Arucas.

Esta metodologia innovadora, resulta muy adecuada para la etapa de secundaria,
ya que no solo se trata de una metodologia experiencial y activa, sino que ademas aporta

un componente de educacién en valores muy importante para los jovenes de esta edad.

2. FUNDAMENTACION TEORICA

El aprendizaje-servicio se define como “una propuesta educativa que combina
procesos de aprendizaje y de servicio a la comunidad en un Unico proyecto bien
articulado, en el que los participantes aprenden a la vez que trabajan en necesidades
reales del entorno con la finalidad de mejorarlo” (Rubio, 2007). Es decir, consiste en
detectar una necesidad en nuestro entorno e intentar darle solucion de la mejor forma
posible poniendo en juego los contenidos, actividades, emociones o0 experiencias
necesarias. Para ello ademas, se contaria con la ayuda de diferentes entidades sociales
que participarian de forma desinteresada en el logro de este objetivo compartido.
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Resulta interesante como propuesta educativa, porque es una metodologia
que puede apoyar el desarrollo de competencias personales, intrapersonales y para el
desarrollo critico (Rubio, 2009).

Se destaca ademés del aprendizaje-servicio, que es una metodologia
pedagogica de alto poder formativo, porque se asienta en el aprendizaje a través de la
practica. Una metodologia que combina en una misma actividad el aprendizaje de
contenidos, competencias y valores con la realizacion de tareas de servicio a la
comunidad (Puig, 2009).

A la hora de llevar a cabo un Aps, es inevitable no hacer mencidn a la figura del
acompafiante y la importante funcion que este cumple. Se considera al
acompariamiento como una dimension fundamental en los procesos de desarrollo de
personas y grupos (Hsieh, 2014 citado por Garcia Pérez y Mendia, 2015).

Esta persona, podra presentar cuatro estilos de acompafiamiento diferentes:
Interactivo, participativo, transformador y solidario o facilitador de instrumentos de
accion y reflexion. (Garcia Pérez y Mendia, 2015).

Después de la fundamentacion tedrica que nos sienta las bases de este
proyecto, pasamos a la justificacién del mismo que nos hara entender el porqué de su

eleccién.

3. JUSTIFICACION

La eleccion de este proyecto enlazado a la asignatura de filosofia y a la vez
mediante el Aps, se encuentra fundamentado en varios motivos. Por un lado,
partimos de la base que la palabra “filosofia”, significa “amor a la sabiduria”, un
amor que surge ante la maravilla que puede llegar a sentir el ser humano por la
multiplicidad de la existencia en el mundo. Este amor a la sabiduria nos hace querer
acercarnos a esas personas, ancianas ya, que son el maximo exponente de sabiduria
que pueda existir en la sociedad. Cada uno con una realidad diferente, con
situaciones personales diversas, pero que ahora nos pueden ayudar a entender el
sentido de la vida, a valorar el presente y el pasado, siendo conscientes de la
verdadera existencia del ser humano y cdmo afrontar nuestro futuro.

Por otra parte, el aprendizaje-servicio que se concreta en un “aprender para
poner mis conocimientos al servicio de los demas”, brinda la oportunidad a estos
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jovenes, a ser participes de un proyecto donde las personas mayores
independientemente de sus capacidades y limites se sienten validos, ya que con sus
experiencias de vida pueden servir de consejeros de esos jovenes que comienzan su
andadura méas auténoma a nivel estudios, laboral, de familia, etc.

Los alumnos en definitiva, aprenden de los abuelos, a la vez que se va
despertando en ellos una actitud de solidaridad necesaria para que el dia de mafana
sean mejores personas, y a la misma vez, podran analizar desde el punto de vista de
la filosofia, y encuadrandola en la tematica de la psicologia, antropologia y
metafisica, la evolucion del ser humano. Por otra parte, los ancianos se sentiran
validos ya que las acciones seran continuas durante todo el curso, y veran la

importancia de su persona con jovenes.

4. CONTEXTO

El lugar donde se llevara a cabo la actividad es en el centro de dia San
Juan de Arucas, junto a un grupo de alumnos de 4° de la ESO que provienen del
colegio Maria Auxiliadora de Telde.

El colegio de donde vienen los alumnos, es un centro concertado y
religioso. Como Escuela Salesiana, mediante el desarrollo de su accién educativa y
su aportacion especifica a la sociedad, actualiza la experiencia educativa de Don
Bosco y Maria Mazzarello que, a lo largo de los afios, siguen estando presentes entre

los jovenes.

Esta escuela ofrece una propuesta educativo-pastoral, que tiene su raiz en
dicha experiencia y se fundamenta en los siguientes principios y criterios de
actuacion.

- Cultiva un ambiente de familia que educa, de forma que los jovenes
encuentran en ella “su propia casa”.

- Coloca al alumno en el centro del proceso educativo: le acoge como es, y le
ayuda a crecer mediante multiples propuestas educativas, no sélo en las horas
lectivas, sino con otras actividades formativas en el tiempo libre.

- Destaca la personalizacion de la relacion educativa mediante la presencia de

los educadores en medio de los alumnos, su participacion en la vida de los
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jovenes y su disponibilidad para estar con ellos.

Da preferencia a estudios, especializaciones y programas que responden a las

necesidades de la zona.

- Favorece la participacion corresponsable de todos los miembros de la
Comunidad Educativo-Pastoral.

- Facilita la relacion con el entorno.

- Promueve la solidaridad con los mas necesitados y la colaboracion con otras
entidades que contribuyen a lograr su derecho a una vida més digna.

- “Educa evangelizando y evangeliza educando”, para un armonico desarrollo

humano y cristiano.

De todos estos principios emana la necesidad de educar a nuestros jovenes
en su relacion con la tercera edad.

A su vez, el centro de dia San Juan, ha sido el elegido porque somos
conocedores de la labor activa que vienen realizando y las actividades novedosas que
Ilevan a cabo con sus usuarios, y a la vez, vemos positivo el que los destinatarios

sean de diferentes municipios, por la riqueza cultural que esto proporciona.

5. METODOLOGIA

La metodologia que se pondra en practica a la hora de llevar a cabo este
aprendizaje y servicio, sera la recomendada para este tipo de proyectos, que es la
preparacion por fases y pasos a seguir para que su desarrollo sea lo mas beneficioso
posible y se logre conseguir el objetivo final.

Fase A:

Disefio didactico: Durante esta fase, se va a establecer diferentes puntos que son
esenciales para seguir con el proceso. Se concretara el porqué de la necesidad a
satisfacer durante el servicio de este proyecto, ya que esta debe estar fundamentada.
Ademas, se concretara a quién estara dirigido, quiénes seran los participantes del
mismo, desde los alumnos/as, hasta los acompariantes. A su vez se pedira al centro de
dia el listado de sus usuarios y una breve caracteristica de los mismos para tener en
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cuenta a quién se le asigna a cada alumno. Del mismo modo, durante esta fase se
estableceran los objetivos propuestos y se conoceran una serie de contenidos que estaran
inmersos durante el desarrollo de las diferentes actividades.

La temporalizacion del proyecto, también sera uno de los puntos a tener en cuenta.

Fase B:

Desarrollo: Durante la fase de desarrollo, se realizaran las actividades en coordinacién
con el centro de dia. Aqui hay varios momentos, donde se alternardn actividades
destinadas al trabajo con los apadrinados, visitas, actividades de aula donde se analizara
el formato y seguimiento del proyecto, etc. Por Gltimo, estard presente también en esta
fase, la actividad de cierre donde se concretara los beneficios obtenidos al realizar el

Aps, los objetivos alcanzados, las emociones y experiencias vividas, entre otros.

Fase C:

Evaluacion multifocal: A lo largo de esta Gltima fase, se expondra la evaluacién de cada
una de las partes que han participado a lo largo de todo el servicio, como se han sentido,
qué han aprendido, qué es lo que mas les ha gustado y lo que menos. Ademas, también
se hara una reflexion acerca de la importancia de la evaluacion frente a la calificacion
en todos los ambitos educativos en general, pero en especial, en relacion a la ejecucion

de un aprendizaje y servicio.

Las partes evaluadas a lo largo de esta fase seran entonces: la docente encargada
del grupo con el que se ha trabajado, los alumnos/as que han realizado el aprendizaje y
servicio, la entidad social con la que se ha colaborado (sus trabajadores y usuarios), y

las familias de los alumnos/as.
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6. ACTIVIDADES

Las actividades se distribuiran a lo largo de los tres trimestres:

Elaboracion de carta para los apadrinados.

Recepcidn de carta de los apadrinados y puesta en comdn.

Analisis personal en clase de sensaciones y relacién con la asignatura.
Preparacion de visita al centro.

Visita al centro y actividades.

Evaluacion de la actividad.

Conexion por skype u otro medio audiovisual con los apadrinados.

Envio de videos por ambas partes.

Elaboracion de mural con fotos hechas en Navidad y envio a los apadrinados.
Relacionamos la parte de psicologia de la asignatura con el anélisis de la
realidad que hemos conocido.

e Evaluacion de la actividad.

e Salida con los usuarios del centro, donde cada padrino se encargara de su
apadrinado.

e Envio de alguna manualidad hecha por los alumnos.
Carta de despedida del curso contando cdmo han vivido esta experiencia.

e Evaluacion de la actividad y propuestas de mejora.
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7.EVALUACION

La evaluacion, es totalmente idénea a la hora de llevar a cabo este tipo de
proyectos, porque ella implica en si misma tener en cuenta las caracteristicas y
circunstancias de cada uno de los miembros que participan en el mismo y proponer

acciones de mejora para el proyecto en si o para futuros proyectos.

Se llevara a cabo una evaluacion multifocal donde estaran presentes cada uno
de los participantes durante el mismo. Los instrumentos utilizados para llevar a cabo la
evaluacion que se desarrollard a continuacion en funcion de los diferentes agentes
participantes son:

Diario de clase. Al ser un instrumento que se utiliza a diario es de gran utilidad para
tener constancia de lo que sucede en el aula y/o con los alumnos y alumnas.

Videos y fotos. Estos dos instrumentos servirdn para ver con mas precision los
acontecimientos que ocurriran en el aula, ya que mientras sucede, nos perdemos muchas
cosas y de este modo se puede observar con detalle todo lo que sucede.

Observacion directa. Esta, estara presente en todo momento a lo largo del proyecto asi
como incluida en los diferentes agentes evaluados independientemente de los
instrumentos que se vayan a utilizar para evaluarlos de manera individual.

La evaluacion del alumnado se realizara a través de la observacion directa,
anotaciones de sus intervenciones y videos de manera que se pueda trascribir
posteriormente sus ideas mas relevantes. Esta evaluacion del mismo modo, se dividira
en las diferentes actividades realizadas de modo que se conozca cuales han sido sus

ideas previas, inquietudes y aprendizajes a lo largo de todas ellas.

En la entidad social colaboradora, se llevaran dos tipos de evaluaciones. Por un
lado los monitores y auxiliares que estuvieron presentes el dia de la visita, realizando un
cuestionario y por otro lado, los abuelos y abuelas han sido entrevistados por los propios
monitores mediante la pregunta ¢,qué le parecio la visita de los nifios y nifias del colegio
las dunas?. La evaluacién a los abuelos/as, se realizara asi porque se piensa que al tener

una mayor confianza con sus monitores, diran tanto los aspectos positivos como
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negativos de la misma con una mayor soltura.

Para la evaluacion de las familias se utilizara un cuestionario. Este cuestionario
lo recibiran en el aula y se devolvera dos dias después. En €l se incluiran una serie de
preguntas en las que se recogen las diferentes actividades en las que habian participado

de forma directa.

8.CONCLUSION

Concluimos el planteamiento de este trabajo con una frase del autor y
filésofo Jean-Jacques Rousseau, que engloba la filosofia en la que se basa la elaboracion
de este proyecto:

“La juventud es el momento de estudiar la
sabiduria, la vejez, el de practicarla”’(Jean-Jacques
Rousseau).
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